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,Milchzahne und Zahnbiirste - Wie
werden sie ziemlich beste Freunde?”

Gruppenprophylaxe in der Kita - Fortbildungsangebot fiir zahnarztliche Teams

Die Fortbildung ,Milchzédhne und Zahnbiirste — wie werden sie ziemlich beste Freunde?” lockte bereits so einige zahndrztliche Teams im

vergangenen Jahr zum Zahnarztetag nach Giitersloh. Innerhalb kurzer Zeit war die Veranstaltung restlos ausgebucht, so dass leider nicht

allen Interessenten die Teilnahme ermaglicht werden konnte.

ufgrund des groB3en Interesses und
Ader positiven Resonanz wird diese

Fortbildung nun ab diesem Jahr mit
grofBartiger Unterstlitzung der zahnérzt-
lichen Korperschaften von Zeit zu Zeit in
Minster angeboten. Die nachste Veranstal-
tung findet am 03. April 2019 von 14:15 Uhr
bis ca. 18:00 Uhr im Zahnarztehaus in Miin-
ster statt.

Referentin Bettina Sprenger
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Was erwartet die Teilnehmer? Die Refe-
rentin Bettina Sprenger, Zahnmedizinische
Fachangestellte und Prophylaxe-Fachkraft
des Arbeitskreises Zahngesundheit im Kreis
Paderborn stellt Materialien und Methoden
vor, mit denen die Akteurinnen und Akteure
spannend und humorvoll Prophylaxe in
Kitas und auch in der Praxis umsetzen kon-
nen. Daneben werden Ideen und padago-

Beispiel fiir eine klassische Legearbeit

gische Hinweise fiir die kindgerechte Ver-
mittlung gruppenprophylaktischer Inhalte
auch schon bei den Unterdreijahrigen an die
Hand gegeben.

Lernerfolge in der Gruppenprophylaxe
sind eng mit der Aufmerksamkeit der Kin-
der verknupft. Es bedarf einiger geeigneter
Hilfsmittel, um die Konzentration der Kin-
der wéhrend der Umsetzung der Gruppen-

bz
-~

Bilder: Bettina Sprenger
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rventon

prophylaxe aufrechtzuerhalten. Hierbei
sind neben altersangemessenen Materi-
alien Freude, Lachen und Humor die wich-
tigsten Begleiter.

Bereits mit geringem Aufwand, ein we-
nig Kreativitdt und Geschick lassen sich
Lernutensilien erstellen, die in der Arbeit
mit den Kindern eingebunden werden kon-
nen. Vielleicht ist bereits in der Praxis eine
Handpuppe eher als passiver Begleiter vor-
handen. Bettina Sprenger wird - begleitet
von ihrer Handpuppe KAI - hilfreiche Tipps
geben, damit die Puppe kiinftig zum wich-
tigen Begleiter in der Kita oder auch Praxis
werden kann.

Handpuppe KAI

Themenschwerpunkte der Fortbildung sind

» Jede Kita ist anders — Individualitat, und
wie sich die umsetzende Praxis optimal
auf die Einrichtung vorbereiten kann
Besondere Situation:,Unter 3-Jahrige”
Einsatz einer Handpuppe

Aufbau einer Lerneinheit, eventuell un-
ter Zuhilfenahme einer Handpuppe
Ideenpool fir die Gruppenprophylaxe,
verschiedene Materialien zur aktiven
Mitarbeit der Kinder

v v v

v

Interessenten konnen das Anmeldeformu-
lar fir die am 03. April 2019 stattfindende
Teamfortbildung Uber die Website www.
zahnaerzte-wl.de in der Rubrik ,Aktuelles”
und Uber den QR-Code abrufen. Die Teil-
nehmerzahl ist auf etwa 30 Personen be-
grenzt.

INFO

Der Arbeitskreis Zahngesundheit Westfalen-Lippe en-
gagiert sich seit iiber 35 Jahren auf dem Gebiet der
Gruppenprophylaxe zur Verhiitung von Zahnerkran-
kungen. Mit dem Ziel ,,Gesunde Zahne” werden ein-
heitliche Programme vorrangig in Kindergarten und
Grundschulen eingesetzt. Vertreter der Kranken-
kassen, Prophylaxe-Fachkrafte, Zahnarztinnen und
Zahnarzte aus freier Praxis sowie der Zahnarztlichen
Dienste der Gesundheitsamter sind gemeinsam in 26
ortlichen Arbeitskreisen in ganz Westfalen-Lippe
tatig. Die Rechtsgrundlagen fiir die Durchfiihrung der
Gruppenprophylaxe ergeben sich aus §21 SGB V und
§13 Gesetz iiber den offentlichen Gesundheitsdienst
des Landes NRW (0GDG).

ANMELDUNG

https://www.zahnaerzte-wl.de/
AnmeldungTeamforthildung

Arbeitskreis Zahngesundheit Westfalen-Lippe

Auf der Horst 25
48147 Miinster
www.ak-zahngesundheit-wl.de

Ansprechpartner

Leiterin der Geschaftsstelle

Heike Hagenhoff-Beuse

Telefon: 0251507-145

Telefax: 0251507-278

E-Mail: heike.hagenhoff-beuse@zahnaerzte-wl.de
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